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© Os caes e gatos nao destinados a reproducao deveriam ser
esterilizados ou castrados.

© A diminuigao da natalidade, em particular nos caes e nos gatos,
€ um dos maiores auxilios no controlo do ahandono.

© Colabore na prevencao das populacoes errantes!
© Ajude a diminuir o nimero de animais sacrificados!

© Contribua para evitar os cruzamentos de racas, potenciadores
de comportamentos e defeitos indesejaveis.

© Informe-se junto do seu médico-veterinario assistente
ou do médico-veterinario municipal.
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CAMPANHA DE SENSIBILIZAGAD
PARA A ESTERILIZAGAD
E 0 NAO ABANDONO
DE ANIMAIS DE GOMPANHIA

Esterilize
0 seu
animal

Informe-se junto do seu médico-veterindario
assistente ou do médico-veterindrio municipal
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O que e a Esterilizacao?

o E o0 procedimento que torna os animais estéreis, incapazes de produzir descendéncia.
o E uma medida que deve ser promovida por razdes sociais e de hem-estar animal.

o Pode ser conseguida quimicamente ou cirurgicamente.

o A escolha do método depende do detentor, que deve ser aconselhado pelo veterinario.

© Os metodos quimicos, por administracdo de anticoncecionais, sao reversiveis,
obrigam a administragao periddica e tém alguns efeitos secundarios.

o A esterilizagdo cirdrgica € um metodo definitivo, que s6 deve ser realizado sob
anestesia por médico-veterinario.

® As técnicas cirirgicas de esterilizagdo mais habituais consistem na remogéo dos
testiculos nos machos e dos ovérios nas fémeas, embora alguns veterinarios
defendam também a remogéo do Gtero.

© Evita o sobrepovoamento! O aumento do nimero de ninhadas indesejaveis leva ao
abandono de animais, os quais ficam sujeitos a fome, doencas, maus tratos,
atropelamentos, mordeduras, contribuindo para a existéncia de canis sobrelotados e
elevado ndmero de animais sacrificados anualmente.

© Diminui o risco de desenvolvimento de tumores nos drgaos reprodutores dos animais.
© Diminui a agressividade dos machos, que ficam mais tranquilos.

© Diminui o risco de fuga dos machos, que procuram fémea e de visitas inoportunas dos
machos da vizinhanga, em caso de fémea em cio.

© Diminui o incémodo causado pelo cheiro desagradavel e pelos corrimentos dentro
de casa.

© N&o muda a personalidade do animal, nem o instinto da caga ou o de protecdo e
guarda da casa.

A esterilizagdo cirargica é dolorosa?
Esta cirurgia é realizada sob anestesia geral, por um médico-veterinario, apés o que
se recomenda a administragao de analgésicos.

Esterilizar ndo é caro?

Os pregos variam um pouco, sendo que 0s gastos relacionados com a esterilizagao
sdo apenas uma parte dos valores inerentes a salde e bem-estar de um animal, como
€ 0 caso da alimentagao, desparasitages e vacinagoes.

Nao é perigoso?

A remocdo dos testiculos, habitualmente designada por castragdo, € um processo
répido, simples e pouco traumatico. A ovariohisterectomia, nome dado a remogéo dos
ovarios e (tero das fémeas, é um procedimento com maior complexidade, embora seja
considerada uma cirurgia de rotina e muito segura.

Qual a idade aconselhada para esterilizar?

A idade mais aconselhada para a esterilizagdo ndo € consensual, embora, em situagoes
que visem resolver problemas especificos, como € o caso da sobrepopulagéo, se
adopte a esterilizagdo precoce, preferencialmente antes da maturidade sexual, que
ocorre aos 6-8 meses de idade.

Os animais nao vdo engordar?
Esse € um risco, mas pode ser ultrapassado através da administragdo de ragéo
adequada e da préatica de exercicio.
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