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VILA DE REI
Horario das Actividades da Piscina 2024-2025

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

9h15 -
Hidroginastica Hidroginastica Universidade Sénior Hidroginastica Hidroginastica Universidade Sénior
10h00
10h00 - Manuten¢do Creche Municipal L
reche Municipa ares
10h45 ¢
11h00 -
CAO
11h45
12h30 - Almogo
15h30 ¢
16h00 Natag¢do AEC'S Turma C Natagao AEC'S Turma E
16h00 - L L S
Regime Livre Regime Livre Regime Livre
16h30
16h30 - L - N N
Regime Livre Regime Livre Regime Livre Regime Livre
17h00 x .
Natacao AEC'S Turma D
17h00 - L Lo L Lo
Natacdo Nivel 1 e 2 Natacdo Nivel 1 e 2 Natagao Nivel 1 e 2 Natacdo Nivel 1 e 2
17h45
17h45 - . o L o
Bebés/AMA Natagao Nivel 3 Natacdo Nivel 3 Natacdo Nivel 3 Bebés/AMA
18h30
18h30- . , L . o
Fitness Bebés/AMA Hidroginastica Fitness Hidroginastica

19h15




